
Qu’est-ce que l’autisme ? Les approches par le jeu

Pour en savoir plus

site méthode Son Rise :
http://www.autismtreatmentcenter.org/contents/languages/french_version.php

site méthode 3I :
http://www.autisme-espoir.org

Notre action

Soutenir financièrement les parents d'enfants autistes 
qui ont choisi de mettre en oeuvre ces approches.

Ces aides contribuent :

En France, on recense 430 000 personnes atteintes 
d'autisme, dont 108 000 enfants ( dont 80% de 
garçons). L'autisme est un trouble sévère et précoce 
du développement, qui engendre une déficience au 
niveau des interactions sociales (problèmes de 
communication verbale et non verbale, troubles du 
comportement, etc.). Il s'agit d'un handicap d'origine 
neurobiologique, dont les manifestations peuvent 
cependant varier d'un enfant à l'autre (troubles du 
spectre autistique). En outre, dans la plupart des cas, 
un traitement précoce et approprié peut entrainer des 
améliorations considérables.

COMBATTRE l’autisme, c’est possible

Depuis 30 ans, aux Etats-Unis, certaines   méthodes 
basées sur le jeu ont démontré leur efficacité en 
permettant à de nombreux enfants autistes d'accéder 
à une vie normale. Alors que plusieurs rapports 
d'experts ont mis en cause le traitement de l'autisme 
en France, allant même jusqu'à évoquer une situation 
de maltraitance par défaut, ces approches par le jeu 
(Son Rise, 3I, etc...) ne sont pas encore reconnues 
dans notre pays et les frais liés à leur mise en oeuvre 
incombent totalement aux familles. Ces prises en 
charge s'effectuent à domicile car il n'existe pas non 
plus de structures adaptées.

Ces approches consistent à établir un lien avec 
l'enfant, dans le jeu et la détente, en le rejoignant 
avec enthousiasme dans ses centres d'intérêts. Ainsi, 
l'enfant est rassuré et motivé pour s'ouvrir à l'autre 
et le découvrir peu à peu. Il apprend alors à 
communiquer.

 A créer pour chaque enfant un lieu bien à lui, 
avec ses repères (salle de jeu individuelle au domicile 
des parents).
 A recruter des intervenants afin de relayer les 
parents, de telle manière que chaque enfant puisse 
bénéficier de 40 heures de stimulation par semaine.  
 A accompagner les enfants, en respectant leur 
rythme, jusqu'à ce qu'ils puissent s'intégrer à l'école.  
 Aux frais induits par les programmes de 
formation.

SOUTENIR L'ASSOCIATION LUD'AUTISME
(bon à retourner au siège social de l'association)

Autorisation de prélèvement :

SOCIETE :

Nom société : ....................................................................................

Cachet entreprise :

tél : ....................................................................................................

e-mail : ..............................................................................................

  Don à votre convenance ................. euros 

  Parraine 1 enfant chaque mois     

  Je souhaite verser ................. euros / mois     

  (prélèvement automatique possible)

Déduction fiscale de vos dons de 60 %

C'est le taux de la réduction accordée sur le montant total de vos 

dons par l'administration fiscale. 

Par exemple, un don de 100 euros ne vous coûte en réalité que 

40 euros après déduction fiscale.

DONATEUR

Nom société : ....................................................................................

Adresse : ...........................................................................................

...........................................................................................................

e-mail : ...................................@........................................................

 Je vous autorise à prélever sur mon compte 

 la somme de ................. € chaque mois

VOTRE COMPTE BANCAIRE

(n'oubliez pas de joindre un R.I.B.)

Banque : ............................................................................................

Adresse : ...........................................................................................

...........................................................................................................

Numéro de compte :...........................................................................

VOTRE SIGNATURE

A : ........................................ Le : ...... /....... /.......

Signature :

BENEFICIAIRE

Association Lud'autisme

39 impasse de la Mothe Hugo

95350 Saint-Brice-sous-forêt

identification R.N.A.W952001416



LUD'AUT SME
ASSOCIATION

Association de parents d'enfants autistes



SOUTENIR L'ASSOCIATION LUD'AUTISME
(bon à retourner au siège social de l'association)

Autorisation de prélèvement :

PARTICULIER :

Nom / Prénom : .................................................................................

Adresse : ...........................................................................................

...........................................................................................................

tél ......................................................................................................

e-mail : .........................................@..................................................

  Devient adhérent ( 10 euros/an )

  Don à votre convenance .................euros

  Parraine 1 enfant chaque mois

  Je souhaite verser ................. euros / mois     

  (prélèvement automatique possible)

Déduction fiscale de vos dons de 66 %

C'est le taux de la réduction accordée sur le montant total de vos 

dons par l'administration fiscale. Vous pouvez déduire 66% de vos 

dons, directement de votre déclaration de revenus. Le reçu fiscal 

que nous vous enverrons vous servira de justificatif. 

Par exemple, un don de 30 euros ne vous coûte en réalité que 

10,20 euros après déduction fiscale. 

DONATEUR

Je soussigné(e) Mme  Mlle  M. 

Nom : ................................................................................................

Adresse : ..........................................................................................

...........................................................................................................

e-mail : ...................................@........................................................

 Je vous autorise à prélever sur mon compte 

 la somme de ................. € chaque mois

VOTRE COMPTE BANCAIRE

(n'oubliez pas de joindre un R.I.B.)

Banque : ...........................................................................................

Adresse : ..........................................................................................

..........................................................................................................

Numéro de compte :..........................................................................

VOTRE SIGNATURE

A : ........................................ Le : ...... /....... /.......

Signature :
BENEFICIAIRE

Association Lud'autisme
39 impasse de la Mothe Hugo
95350 Saint-Brice-sous-forêt

identification R.N.A.W952001416



Témoignages de parents
« David a énormément progressé depuis que l'on suit 
une méthode basée sur le jeu. Avant, il était totalement 
absent, il était triste, il semblait ne même pas se 
rendre compte de notre présence et il stéréotypait 
beaucoup. Maintenant, il est plus présent, il répond au 
téléphone, il est devenu propre de jour et de nuit, il 
va beaucoup vers les autres, et quand on joue avec lui, 
il invente avec nous [...] Il devient espiègle et très 
rieur ... »
Diane, maman de David, 4 ans ½.

« ... Crésus et Lionel sont maintenant heureux. Avant, 
Lionel était très distant, aujourd'hui il va vers les 
autres spontanément et leur dit même bonjour dans le 
train [...] Le regard de Crésus était fuyant, mainte-
nant il regarde très bien ... »
Arlette, maman de Crésus et Lionel, 7 ans et 5 ans.

« ... Après plusieurs mois de séances, Valentin est 
devenu beaucoup plus calme et les monologues ont 
laissé place à de vrais échanges. Il a pu reprendre 
l'école à mi-temps dans de bonnes conditions. Je sais 
aujourd'hui que j'ai fait le bon choix, même si rien est 
encore gagné. Ses progrès me donnent la force de 
mener ce combat tous les jours pour que Valentin soit 
plus tard un adulte autonome et intégré à la société..» 
Isabelle, maman de Valentin, 5 ans.

« ... Erwan et Maël étaient totalement absents. 
Maintenant, ils ont beaucoup changé, ils s'ouvrent 
vraiment aux autres [...] Avant, quand je rentrais du 
travail, Erwan ne me voyait pas, ne me regardait pas, 
ne répondait pas à son prénom. Maintenant, quand 
j'arrive, il me fait la fête, et le matin, quand je pars, 
il vient me dire au-revoir à la porte .... Il reste 
encore un long chemin à parcourir, mais nous sommes 
certains, étant donné leurs progrès, qu'il faut conti-
nuer. » 
Yvonnick, papa d'Erwan et Maël, 5 ans et 3 ans.

Nous aider
Vous pouvez nous aider en envoyant vos dons 

au siège social de l'association :

39 impasse de la Mothe Hugo
95350 Saint-Brice-sous-forêt

ludautism@gmail.com
Devenir adhérent : cotisation annuelle 10 euros

LUD'AUT SME

ASSOCIATION

l’autisme n’est pas une fatalité,
des solutions existent...

CES ENFANTS
ET BIEN D’AUTRES...

ONT BESOIN DE VOUS !

CES ENFANTS
ET BIEN D’AUTRES...

ONT BESOIN DE VOUS !

Association de parents d'enfants autistes
identification R.N.A  W952001416

LUD'AUT SME


